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NPPC — VURV Piest'any v spolupraci so Slovenskym zvizom pekarov, cukrarov a cestovinarov a Pekariou
Drahovce s.r.o.
vyvinuli

na zaklade UZitkového vzoru ¢.6798

INOVATIVNE PEKARENSKE PRODUKTY S OBSAHOM BIELEHO MAKU

jemné pecivo z kysnutého cesta s obsahom mletého bieleho maku v ceste, v posypke, pripadne v pinke
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Semeno maku siateho bielej farby je v porovnani s klasickymi modrosemennymi odrodami charakteristicke vyssim
obsahom tuku (50-52 %) s vysokym podielom polynenasytenych mastnych kyselin (75 %), potravinovej vlakniny,
fosforu, zinku, zeleza a vapnika (16 500 mg/kg, ¢o je 0 39 % viac) a nizsim obsahom sacharidov.

Mucna zmes obsahujuca 10 % mletého bielosemenného maku sa vyznacuje najma zvysenym obsahom vapnika a
polynenasytenych mastnych kyselin. Produkt z tejto mucnej zmesi ma nizsi obsah sacharidov a predpokladany nizsi
glykemicky index, preto je vhodny aj pre diabetikov. Obsah vlakniny a fosforu je zvyseny priblizne o 60 %.
Obsah vapnika je v porovnani so psenicnou mukou zvyseny takmer 9-nasobne, Co je priaznivé pre osoby trpiace
osteoporozou a starsich l'udi vseobecne.

Obsah zivin v psenicnej muke, bielosemennom slovenskom maku Albin a
mucnej zmesi psenica (90 %)+mak (10 %).
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Zdraviu prospesné ucinky

- psenicna mucna zmes (90 % ps.
muka mak muka + 10 % mak)
100 g 100g (100g

72 23,7 67 §
11,9 20,2 127 %
1,7 455 61 %
0,22 5,09 071 %
0,73 33,94 405 1
31 205 484 1
21 16415 1831 1
121 936 2025 1
FEEEEEEEEEE 1460 2170 1531 1%

Kontakt: NPPC-VURV Pie&t’any, Bratislavska cesta 122, 92168 Pie&tany, web: www.vurv.sk, mail: vurv@vurv.sk, tel +421-33-7722330 (riaditel’)
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